Indicatori chiave nelle aree di sviluppo socio-emotivo,
cognitivo e metacognitivo dei bambini.

1 Indicatori nell'Area Socio-Emotiva e Relazionale

Questi indicatori riguardano la capacita del bambino di interagire con il mondo circostante, con gli
altri e con le proprie emozioni.

Mancanza di Curiosita/Motivazione:

Indicatori: Bassa partecipazione alle attivita proposte; assenza di domande esplorative o di
ricerca; passivita nell'ambiente di apprendimento.

Mancanza di Interesse per gli Altri:

Indicatori: Isolamento o gioco solitario in presenza di coetanei; mancata iniziativa nell'avviare
interazioni; scarsa risposta emotiva o attenzione verso le emozioni altrui.

Difficolta nell'Espressione e Gestione delle Emozioni:

Indicatori: Scoppi emotivi (es. rabbia, pianto) sproporzionati rispetto alla causa; incapacita di
nominare o riconoscere le proprie emozioni e quelle altrui; ritiro emotivo o inibizione
dell'espressione affettiva.

Difficolta nell'Espressione di Idee e Opinioni:

Indicatori: Silenzio o risposte monosillabiche durante le discussioni; riluttanza a condividere
pensieri 0 preferenze; assenza di proposizioni originali o contributi personali.

] Indicatori nell'Area Cognitiva e di Autonomia

Questi indicatori sono legati alle funzioni esecutive, cioé le capacita necessarie per pianificare,
organizzare e portare a termine un'azione.

Difficolta nell'Organizzazione delle Azioni e nell’Autonomia:

Indicatori: Necessita costante di guida e supporto per iniziare o completare un compito;
disorganizzazione nella sequenza delle operazioni; incapacita di mantenere I'attenzione sul
processo del compito.

Difficolta nell'Individuare Strumenti e Strategie per gli Obiettivi (Problem Solving):
Indicatori: Tentativi ripetuti e inefficaci senza cambiare approccio; dipendenza dall'adulto per la
risoluzione di ostacoli; mancanza di preveggenza sugli strumenti necessari prima di iniziare
un‘attivita.

+ Indicatori nell'Area Metacognitiva (Riflessione sul Sé e
sull' Apprendimento)

Questi indicatori riguardano la capacita del bambino di pensare al proprio pensiero e di valutare le
proprie prestazioni.

Difficolta nella Riflessione sulle Azioni e sul Proprio Sapere:



o

Indicatori: Rifiuto di correggere un errore o di riesaminare un compito; assenza di auto-
valutazione ("Ho fatto bene/male? Perché?"); mancanza di connessioni tra nuove e vecchie
conoscenze.

Mancanza di Consapevolezza dei Propri Limiti e Potenzialita (Autoefficacia):
Indicatori: Evitamento di compiti percepiti come difficili (limiti); eccessiva modestia o
svalutazione dei propri successi; assenza di obiettivi o sfide personali (potenzialita).

Questi indicatori rappresentano i comportamenti osservabili che derivano dalle difficolta descritte.
Sono fondamentali per identificare le aree di intervento educativo.

Vorresti che approfondissi le implicazioni educative di uno di questi gruppi di indicatori, o ti
aiutassi a formulare possibili obiettivi di miglioramento?



